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フレデリック・ダグラス自伝
著 フレデリック・ダグラス · 対象レベル B1–B2 (中級–中上級)

読み聞かせオーディオブック · B1–B2

ダグラス自身が書いたこの短い自伝は、メリーランドで奴隷として生

まれ、秘密で読み書きを学び、やがて北部へ脱出するまでを語ってい

ます。文体は直接的で力強く、文はしばしば平易で短いですが、主題

は重いです。B1では物語を追えますが、B2では自由と人間の尊厳に

ついての主張の重みを完全に感じられるでしょう。

練習できること

無料で読む方法

テキストを目で追いながら、ナレーションをそのまま聴けます。あなたのレベルより難しい単語

は音声に合わせてハイライトされ、タップするとすぐに意味が確認できます。登録不要、インス

トール不要です。

無料で読む → https://readingcorner.uk/ja/books/narrative-of-the-life-of-frederick-douglass

全文を通じた一人称過去形の語り

農園の生活・労働・法的身分に関する語彙

短いながら密度の高い論述段落による主張の構築

見慣れない歴史的または法律的用語はタップして意味を確認
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